
／シトリンしまねのコーチと

（女子ソフトボールチーム）

＼一緒にボール遊びをしよう！

担当：青野  可奈
（シトリンしまね女子ソフトボールチーム選手兼任コーチ）

ボール遊び運動
体験会参加費

無料

4/274/274/27 ・5/25・5/25・5/25 ・6/29・6/29・6/29(月)(月)(月) (月)(月)(月) (月)(月)(月)

16：30 ～ 17：15

持ち物 飲み物・タオル・上履き

場 所 三刀屋文化体育館アスパル 小ホール

時 間

申 込 申込フォームより　

対 象 小学１年生～６年生
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ボールを投げたり、
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※保険はかかっておりませんのでケガに注意してください
ほ け ん ち ゅ う い


	ボール遊び運動 体験会
	参加費 無料
	4/27
	(月)

	・5/25
	(月)

	・6/29
	(月)
	時 間

	16：30 ～ 17：15
	対 象
	小学１年生～６年生
	場 所


	三刀屋文化体育館アスパル 小ホール
	持ち物

	飲み物・タオル・上履き
	申 込
	申込フォームより　




