
 

 
 

 

１、目  的  ・スキーの正しい技術を習得する。 

 ・集団生活の中で、相互に協力しながら団体行動をしていくことの大切さを教える。 

・野外活動をとおして、心身ともにたくましい青少年の育成を図る。 

 

２、主  催   NPO法人 Yu-Gaku加茂スポーツクラブ 

         みとやスポーツクラブ 

 

３、協  力   雲南市文化体育施設利用放課後子ども教室 

 

４、期  日   平成２９年２月４日（土）～２月５日（日） １泊２日 

 

５、場  所   琴引フォレストパーク TEL:0854-72-1021 

          宿泊 ：憩いの郷「衣掛」 

          住所 ：島根県飯石郡飯南町上赤名１６６３ TEL：0854-76-2158 

 

６、参加対象   小学生以上・加茂スポーツクラブ会員・みとやスポーツクラブとその家族 

雲南市内の児童及び保護者 

 

７、指導講師   三刀屋スキークラブ、Yu-Gaku加茂スポーツクラブのスタッフ 

 

８、日 程 表   

 

 

９、持 ち 物   着替え(ウェアの下に着るもの、寝るときに着るもの）、洗面用具、タオル、 

帽子、手袋、ゴーグル、保険証のコピー、弁当(捨てられる容器で) 

          ※宿泊場所・活動場所は、非常に寒い事が予想されます、防寒の服が必要です。 

          ※お金は 1,000円程度でお願いします。 

 

１０、参 加 費（1泊 2日 2日間）    

 

 リフト券 昼食１日分 宿 泊 指導料 
バス代 

(掛合からは半額) 

スキーセット 

レンタル 
合 計 

小 学 生 3,000 円 700 円 4,000 円 2,000 円 2,000 円 3,400 円 15,100 円 

中 学 生 3,500 円 700 円 5,000 円 2,000 円 2,000 円 4,000 円 17,200 円 

高 校 生 3,800 円 700 円 5,500 円 2,000 円 2,000 円 4,500 円 18,500 円 

大   人 4,000 円 700 円 6,200 円 2,000 円 2,000 円 5,000 円 19,900 円 

 

  ※その他レンタル、ウェア（子ども）2,500円、ウェア（大人）4,000円、帽子 500円、 

手袋 500円、ゴーグル 500円必要な方は申込用紙で申し込みをしてください。 

  ※スポーツクラブ会員の方はバス代がかかりません。 

２／４ 

（土） 

9:00集合 

9:15出発 

9:30集合 

9:45出発 
10：30 11：30 13：00 16：00 18：30 19：30 

海洋 

センター 
アスパル 

到着 

部屋割り 

オリエン 

テーション 

昼食 

(弁当持参)  

衣掛 

開校式 

スキー講習 

自由滑走 

入浴など 

 

夕食 

 

自由時間 

22：00 

就 寝 

２／５ 

（日） 

7：00 8：00 9：00 11：30 12：30 16：00 16：30 17：30 

起床 朝食 

準備 

スキー講習 

自由滑走 

昼食 

(スキー

場） 

スキー講習 

自由滑走 

帰宅準備 

閉講式 

バスで 

アスパル 

海洋セン

ターまで 

解 散 

http://www.misaki.rdy.jp/illust/sozaitext2/yuki2x01.htm
http://www.misaki.rdy.jp/illust/sozaitext2/yuki2x01.htm


１１、注意事項  ・２月４日(土)の昼食は捨てる事の出来る容器で持参下さい。 

・遅刻、早退、欠食等による返金は一切いたしません 

         ・各自健康管理は十分注意し参加してください。また、参加時には必ず健康保険証の 

コピーを持参してください。 

・帽子・手袋は必ず着用してください。 

・忘れ物の無いように十分に注意してください。 

・ゲーム機・お菓子の持参は自由とします。 

 

 

１２、移動方法   マイクロバス代 往復 1人 2,000円 

海洋センター・アスパルから琴引スキー場まではマイクロバスで移動します。 

          自家用車での移動もＯＫです。 

          ※スポーツクラブ会員の方は無料 

掛合道の駅からバスを希望される方は往復 1,000円 

 

 

１３、申込締切   平成２８年１月２２日（金）までに別紙申込書・参加料を添えて 

雲南市加茂B&G海洋センター事務所もしくは三刀屋文化体育館アスパル事務所までお

申込みください。 

定員：３０名 ※定員になり次第締め切ります。 

 

１４、申込問合せ先 Yu-Gaku加茂スポーツクラブ事務局 

雲南市加茂Ｂ＆Ｇ海洋センター内（休館日：水曜日） 担当：毛利・原・舟木 

          ＴＥＬ ：０８５４－４９－７１００ 

          ＦＡＸ ：０８５４－４９－８４４０ 

 

みとやスポーツクラブ事務局 

三刀屋文化体育館アスパル内（休館日：火曜日） 担当：速水・大谷・杤谷 

ＴＥＬ ：０８５４－４５－９２２２ 

ＦＡＸ ：０８５４－４５－９２２３ 

 

緊急連絡先：０８０－１９２４－４８２３（海洋センター携帯電話） 
 

 

１５、緊急時の連絡方法 

 

 

 

 

 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

緊急連絡先 Ｂ＆Ｇ携帯 ０８０－１９２４－４８２３ 

（当日のみ対応） 

連
絡 
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毛利 智史 

琴引フォレス

トパーク 

担当：福岡 

飯南町立飯南病院 

飯南町頓原 2060 

0854－72－0221 

頓原駐在所 

飯南町頓原 1571-6 

0854－72－0001 

雲南消防署飯石分署 

飯南町頓原花栗 840-13 

0854－72－1201 
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連
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