
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加方法 

第 37回島根県スポーツ･レクリエーション祭 スポレク広場 ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

三
刀
屋
文
化
体
育
館
ア
ス
パ
ル 

主催／島根県、公益財団法人島根県スポーツ協会、島根県スポーツ推進委員協議会、島根県レクリエーション協会 

公益財団法人島根県障害者スポーツ協会、雲南市、雲南市教育委員会、雲南市スポーツ推進委員協議会 

主管／総合型地域スポーツクラブみとやスポーツクラブ 

 

スポーツフェスティバル 

2025.11.9 ㊐ 
9:30-12:00 

三刀屋文化体育館アスパル アリーナ 

 参加無料・申込不要・どなたでも参加可能     

軽スポーツ体験会 

10:00－10:10 10:10－11:30 11:30－12:00 

ダンス発表 

みとやスポーツクラブ 

キッズダンス教室 

 

軽スポーツ体験 

スポーツ吹矢･PKキック 

輪投げ･スカットボールなど 

 

抽選会 

100 名に景品が 

当たるチャンス!! 

どなたでも当日参加できます 

上履きをご持参ください 

出入り自由 
好きな時間に来て好き時間に帰って OK 


