
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち：10/20、10/27、11/3、11/10、12/8、12/22、1/12、1/26、2/9、2/23、3/9、3/23 

時 間：4歳～小 2 クラス（定員 7 名程度）  19：00～19：30 

時 間：小 3～小 6 クラス（定員 7 名程度）  19：30～20：10 

時 間：中学生～一般クラス（定員 7 名程度） 20：15～21：00 

場 所：三刀屋文化体育館アスパル 小ホール 

会 費：みとやスポーツクラブ 会 員 6,000 円（10月～3月） 

会 費：みとやスポーツクラブ 非会員 8,400 円（10月～3月） 

     ※キックボクシング教室以外の教室には参加できません 

会 費：※別途、保険料（中学生以下 800円、一般 1,850円）がかかります 

申  込：アスパルへ会費と合わせて直接お申込みください。※定員になり次第締め切ります  

指 導：菅野啓太先生（松江キックボクシングジム チーム KID所属） 

持ち物：軍手、タオル、ドリンク  

 

9 月17 日（土） 

13：30～ 

申込受付開始 


