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【内 容】 

１０：００～１１：３０ 
軽スポーツ交流会 

１１：３０～１２：４５ 
クリスマス会 
（軽食、お楽しみ会） 

みとや 

スポーツクラブでは、 

今年も“クリスマス軽スポーツ 

交流会”を開催します。会員同士 

の交流や普段ゆっくりお話が出来

ない皆さんとの交流、世代間交流  

などを目的に子どもも大人も 

一緒になって楽しい時間を 

過ごしましょう！ 
 募 

者 

日 時 ： 平成 30 年12 月24 日(月) 

1０:００～１２:４５ ※９：３０～受付 

場 所 ： アスパル小ホール・娯楽音楽室 

対 象 ： みとやスポーツクラブ会員とその家族 

参加費 ： 1 人 500 円（会員・家族問わず） ※参加費は当日徴収いたします。 

申 込 ：アスパル窓口へ直接お申し込みください。 

締 切 : １２月１7(日) 

持参品 ： 上履き 

その他 ： 運動ができる服装でお越しください。 

お問合 ： みとやスポーツクラブ事務局（アスパル内） 

     TEL:（０８５４）４５－９２２２  FAX:(０８５４)４５－９２２３ 
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