
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

このイベントは、スポーツ保険に加入しておりませんので、ケガをした際に補償は一切できません 

イベント中にスタッフが写真を撮る事がありますが、雲南市やクラブ等の広報・助成事業の報告等に使用しますので、ご了承ください 

5  
水 
無料体験会 
三刀屋文化体育館アスパル 31 

日  時：5 月31 日（水）13：30～15：30 

     ※この時間帯の中でお好きな時間にお越しください 

会  場：アスパル小ホール 

対  象：小学 3 年生以上 

持 ち 物：室内運動靴、ドリンク 

講  師：雲南市スポーツ推進委員 

申込方法：QRコードを読取り申込フォームからお申込みください。 

※お電話（0854-45-9222）でもお申込みできます 

スポーツ吹矢 無料体験会 

申込フォーム 

日にち：5 月 31 日（水）   時間：9：00～21：00   申込：不要   持ち物：室内運動靴、ドリンク 

アスパルトレーニングルーム無料開放 

日  時：5 月31 日（水）13：30～15：30 ※この時間帯の中でお好きな時間にお越しください 

会  場：アスパル小ホール      対  象：小学 3年生以上 

持 ち 物：室内運動靴、ドリンク    講  師：雲南市スポーツ推進委員 

申込方法：QRコードを読取り申込フォームからお申込みください。※お電話（0854-45-9222）でもお申込みできます 

軽スポーツ 無料体験会 

目指せ！合計2023 発！ 
2023 年が良い 1年になるよう 

皆さんで 2023 発の吹矢を吹こう!! 

「簡単・楽しい・体にいい」 

スポーツ吹矢を体験してみませんか！ 

申込フォーム 


